Gesund mit alten Hausmitteln

Beschwerden wie Kopfweh, Schlafstorungen, Husten und Heiserkeit auf natiirlichem
Wege bekampfen: DGKP und Krauterfachberaterin Brigitte Staffner erklart, wie beinahe
vergessene, doch bewahrte alte Hausmittel helfen, das natiirliche Gesundheitshewusst-
‘sein zu fordern und die Selbstheilungskréfte des eigenen Korpers zu starken.

Di. 10. Marz, 18 Uhr

in der AK Landeck

Malserstrafle 11

Auf [hr Kommen freut sich ‘ %;ﬁ%%?
| Arig

Etrmglgr"

AK Prasident Erwin Zanger

Anmeldung unter 0800/22 55 22 - 3434 oder landeck@ak-tirol.com  sezixskanmen Lanbeck



